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Curriculum Vitae 
 

  
INFORMATII PERSONALE     
Nume   APOSTOLESCU NICOLETA CARMEN 
Adresa 
 
 
Resedinta 

  Str. Roma nr. 32-34 
 
 

 
Telefon 
 

   
0377722823 

E-mail   carmen_apostolescu@yahoo.com 
Nationalitate   Română 
Data nasterii    20.06.1977 
Stare civila   Căsătorită, 1 copil 
  
EXPERIENTA PROFESIONALĂ     
• Perioada  Decembrie 2017 - prezent 
• Numele si adresa angajatorului   Serviciul Român de Informaţii 
• Tipul activitatii sau sectorul de 
activitate  

 Medicina 

• Functia sau postul ocupat 
  

 -Asistent medical principal 
-Asistent coordonator Ambulatoriu Integrat Spitalul 
Clinic de Urgenţă “Prof. Dr. Agrippa Ionescu” (ian. 2023 
– prezent) 
 

• Perioada  Decembrie 2006-decembrie 2017 
• Numele si adresa angajatorului   CMI Dr.Ionda Christina, Bucuresti 
• Tipul activitatii sau sectorul de 
activitate  

 Medicina 

• Functia sau postul ocupat 
  

 Asistent medical principal 
 
 

• Perioada  Ianuarie 2000-noiembrie 2006 
   
• Numele si adresa angajatorului    CMI Dr.Ionda Christina, Bucuresti 
• Tipul activitatii sau sectorul de 
activitate  

  Medicina 

• Functia sau postul ocupat    Asistent medical generalist 
 

• Perioada 
   

01.10.2008-28.02.2009 
• Numele si adresa angajatorului    SC ALEXROMCOM SRL, Bucuresti 
• Tipul activitatii sau sectorul de 
activitate  

  PSIHOLOGIA MUNCII 

• Functia sau postul ocupat    Psiholog in supervizare 
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• Perioada 01.06.2008-31.12.2008 
• Numele si adresa angajatorului    SC DECONIMA SRL 
• Tipul activitatii sau sectorul de 
activitate  

  PSIHOLOGIA MUNCII 

• Functia sau postul ocupat    Psiholog in supervizare 
 
 
CONVENTII CIVILE 
 
• Numele angajatorului 
 
 
* Tipul activitatii 
 
 
*Functia                                    

   
 
 
 
SYNEVO ROMANIA SRL, DIAMED CENTER, 
MEDICOVER ROMBELL SRL, MEDLIFE SA, GRAL 
MEDICAL SRL 
 
Prelevare probe biologice conform competentelor legale 
 
Asistent medical 

     
EDUCATIE SI FORMARE 
 

    

• Perioada  2007- 2009 
• Numele si tipul institutiei de 
invatamant si al organizatiei 
profesionale prin care s-a realizat 
formarea profesionala  

 Universitatea ,,SPIRU HARET''; 
Facultatea de ştiinţe socio-umane, Bucuresti 

• Domeniul studiat/aptitudini  
ocupationale  

 Master “Mangement organizational si al resurselor 
umane” 

• Tipul calificarii/diploma obtinuta   Licenţă master 
• Nivelul de clasificare a formei de  
instruire/invatamant  

 zi 

   
• Perioada  Iulie 2008 
• Numele si tipul institutiei de 
invatamant si al organizatiei 
profesionale prin care s-a realizat 
formarea profesionala  

 Colegiul Psihologilor din Romania 

• Domeniul studiat/aptitudini  
ocupationale  

 Psihologia transporturilor 

• Tipul calificarii/diploma obtinuta   Atestat de libera practica 
• Nivelul de clasificare a formei de  
instruire/invatamant  

 Psiholog practicant in supervizare 

   
• Perioada  Decembrie 2007 
• Numele si tipul institutiei de 
invatamant si al organizatiei 
profesionale prin care s-a realizat 
formarea profesionala  

 Colegiul Psihologilor din Romania 

• Domeniul studiat/aptitudini  
ocupationale  

 Psihologia muncii si organizationala 

• Tipul calificarii/diploma obtinuta   Atestat de libera practica 
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• Nivelul de clasificare a formei de  
instruire/invatamant  

 Psiholog practicant in supervizare 

   
• Perioada   Octombrie 2000 - Iulie 2004 
• Numele si tipul institutiei de 
invatamant si al organizatiei 
profesionale prin care s-a realizat 
formarea profesionala  

  Universitatea ,,SPIRU HARET''; 
Facultatea SOCIOLOGIE- PSIHOLOGIE, Bucuresti 

• Domeniul studiat/aptitudini  
ocupationale  

  SOCIOLOGIE - PSIHOLOGIE 

• Tipul calificarii/diploma obtinuta    Licentiat sociologie-psihologie, 2007 
• Nivelul de clasificare a formei de  
instruire/invatamant  

  zi 

    
• Perioada Octombrie 1996 - Iulie 1999 
• Numele si tipul institutiei de 
invatamant si al organizatiei 
profesionale prin care s-a realizat 
formarea profesionala  

  Scoala Sanitara Postliceala "CAROL DAVILA'', 
Bucuresti 

• Domeniul studiat/aptitudini  
ocupationale  

  MEDICINA 

• Tipul calificarii/diploma obtinuta    Asistent medical generalist 
• Nivelul de clasificare a formei de  
instruire/invatamant  

  zi 

    

 Perioada septembrie 1991 - iulie 1995 

• Numele si tipul institutiei de 
invatamant si al organizatiei 
profesionale prin care s-a realizat 
formarea profesionala  

   Liceul Economic si Administrativ nr.3 ,,A.D. 
XENOPOL", Bucuresti 

• Domeniul studiat/aptitudini  
ocupationale  

  Comert 

• Tipul calificarii/diploma obtinuta    Diploma bacalaureat  
• Nivelul de clasificare a formei de  
instruire/invatamant  

  zi 

  
 

    

APTITUDINI SI COMPETENTE 
PERSONALE  

   

     
Limbi Straine     
Engleza    Avansat 
Italiana   Începator 
    
    
APTITUDINI SI COMPETENTE 
SOCIALE  

  Comunicativa, sociabila, flexibila, rapida, 
constiincioasa, loiala, serioasa,  eficienta, perseverenta 
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APTITUDINI SI COMPETENTE 
TEHNICE  

  Utilizare calculator Windows - toate editiile:  Office 

Utilizare MEDWIN-avansat 

              Pharmec - avansat 

 
 
 

ALTE APTITUDINI SI 
COMPETENTE 

  *Curs EMC: “Noţiuni de prim-ajutor – Resuscitarea 
cardiopulmonară” – aprilie 2023 
*Curs EMC: “Managementul infecţiilor associate 
asistenţei medicale între indicatorii calitativi şi risc 
ocupaţional” – martie 2023 
*Curs EMC: “Pacientul, în România: drepturi şi obligaţii” 
– martie 2023 
*Participare Conferinţa anuală a OAMGMAMR: “Arta 
îngrijirilor de sănătate. Complexitatea unei profesii 
moderne” – mai 2022 
*Curs “RESPONSABIL DE MEDIU” – noiembrie 2021 
*Curs “SPECIALIST ÎN MANAGEMENTUL 
DEŞEURILOR” – noiembrie 2021 
*Participare Conferinţa anuală a OAMGMAMR: “Arta 
îngrijirilor de sănătate. Explorarea experienţelor, 
provocărilor şi oportunităţilor actuale” – mai 2021 
*Curs EMC: “Gestionarea deşeurilor în unităţile 
medicale” – ianuarie 2021 
*Curs EMC: “Infecţiile associate asistenţei medicale” – 
ianuarie 2021 
*Curs EMC: “Ghid privind igiena mâinilor în unităţile 
medicale” – ianuarie 2021 
*Participare Conferinţa anuală a OAMGMAMR: 
“Profesionalism sub semnul pandemiei de COVID-19” – 
decembrie 2020 
*Curs EMC: “Curs de formare profesională în 
prevenirea şi managementul epuizării profesionale” – 
iulie 2020 
*Curs EMC: “Prevenirea şi controlul infecţiei cu SARS-
CoV-2” – iulie 2020 
*Curs EMC: “Vaccinuri şi vaccinarea” – noiembrie 2019 
*Curs EMC: “Conectarea şi comunicarea în practica 
clinică” – iunie şi noiembrie 2019 
*Curs EMC: “Nutriţie şi dietetică” – decembrie 2018 
*Curs EMC: “Aspecte legislative cu implicaţii în profesia 
de asistent medical” – octombrie 2018 
*Curs “MANAGEMENTUL INFECTIEI ASOCIATE 
ASISTENTEI MEDICALE”- iulie 2017 
*Curs “MANAGEMENTUL TIMPULUI-SUPORT IN 
EFICIENTA PROFESIONALA”, februarie 
2017,OAMGMAMR 
*Curs “MANAGEMENTUL CONFLICTELOR” –iunie 
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2013 si martie 2015, Asociatia Medicala Titan 
*Curs “SANATATE IN PALMA TA”-martie 2013 si aprilie 
2016,  Asociatia Medicala Titan 
*Curs “ESENTIALUL IN ALIMENTATIA NATURALA”-
iunie 2012,  Sp. “Victor Gomoiu” 
*Curs “ABORDAREA COPIILOR IN CABINETUL 
MEDICAL”-martie 2012,   Asociatia Medicala Titan 
*Curs “SINDROAME EPILEPTICE NEONATALE”-
februarie 2012,  Sp. de copii “Victor Gomoiu” 
*Curs “MANAGEMENTUL DESEURILOR REZULTATE 
DIN ACTIVITATEA MEDICALA” –ianuarie 2011,  Sp. 
“Victor Gomoiu” 
*Curs “SOCUL IN PEDIATRIE”- octombrie 2010,   Sp. 
“Victor Gomoiu” 
*Curs “COPILUL CU BOALA CRITICA”- mai  2010,  Sp. 
“Victor Gomoiu” 
*Curs ”PATOLOGIA INFECTIOASA PERI SI 
NEONATALA” –mai 2010,  Sp. “Victor Gomoiu” 
*Curs “PATOLOGIA GERIATRICA SI PROBLEMATICA 
INGRIJIRII PACIENTILOR DE VARSTA A TREIA” –
februarie 2009, OAMMR, Bucuresti 
*Curs “LEGISLATIE SANITARA” –aprilie 2008, 
OAMMR, Bucuresti 
*Curs “ATITUDINEA ASISTENTULUI MEDICAL IN 
URMA EXPUNERII ACCIDENTALE LA PRODUSE 
BIOLOGICE” – aprilie 2007,OAMMR, Cluj 
*Curs “SUPRAVEGHEREA SI CONTROLUL 
INFECTIILOR NOZOCOMIALE” – noiembrie 2006, 
OAMMR Cluj 
*Examen GRAD PRINCIPAL-2006, specialitatea 
medicina generală  
*Curs “URGENTE MEDICO-CHIRURGICALE”- 
februarie 2006, CDT TITAN 
*Curs “MANAGEMENTUL RESURSELOR UMANE”  
(noiembrie 2005- mai 2007);  
*Seminar de formare in psiho-oncologie-modul 1-
octombrie 2004-februarie 2005, modul 2- martie-
septembrie 2005,OAMGMAMR 
*Curs perfectionare “ELECTROCARDIOGRAFIE”, 
aprilie 2002, DGPP a Medicilor, Farmacistilor si 
Asistentilor medicali 
*Modul pedagogic 2000-2004 la Universitatea “Spiru 
Haret”, Bucuresti 
 

PERMIS DE CONDUECERE   Categoria B 
 

  


