Informatii personale
Nume/Prenume
Data nasterii
Nationalitate

Adresa

Mobil

E-mail

Locul de munca vizat/
domeniul ocupational

Experienta profesionala
Perioada

Functia sau postul ocupat

Principalele activitati si
responsabilitati

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii/sectorul de
activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii/sectorul de
activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii/sectorul de

Onesa Carmen
24.08.1975
Romana

Bucuresti Romania
0377726173

Nu se completeaza

Spitalul "Prof. Dr. Agrippa lonescu" Bucuresti.
Asistent Medical Generalist Principal - Licentiat
Asistent SefSectia Chirurgie Plastica, Microchirurgie
Reconstructiva, Unitate Arsi Grav

Noiembrie 2020 - Prezent

Asistent Sef Sectia Chirurgie Plastica, Micro Chirurgie
Reconstructiva, Unitate Arsi Grav

- coordonarea bunei desfasurari a activitatii sectiei si a
personalului;

- supravegherea si respectarea circuitelor septic si aseptic;
- supravegherea si controlul IAAM;

- instruirea personalului mediu si auxiliar din subordine.

Spitalul Clinic de Urgenta ,,Prof. Dr. Agrippa lonescu”Bucuresti
Sanatate publica

Mai2010 — Noiembrie 2020

Asistent Medical Generalist Principal Licentiat - Sectia
Chirurgie Generala

Spitalul Clinic de Urgenta ,Prof. Dr. Agrippa lonescu”
Sanatate publica

Februarie 2007 - Mai 2010
Asistent Medical Generalist Principal Departamentul UPU
Asistent Medical Generalist Principal Sectia Cardiologie

Spitalul Clinic de Urgenta ,,Prof. Dr. Agrippa lonescu”
Sanatate publica



activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii/sectorul de
activitate

Educatie si formare

Perioada
Calificarea/Diploma obtinuta
Numele si tipul institutiei de
fnvatamant/furnizorului de
formare

Nivel de clasificare a formei de
fnvatamant/formare

Perioada

Calificarea/Diploma obtinuta
Numele si tipul institutiei de
fnvatamant/furnizorului de
formare

Perioada

Calificarea/Diploma obtinuta
Principalele teme/Competente
ocupationale acoperite
Numele si tipul institutiei de
fnvatdamant/furnizorului de
formare

Nivel de clasificare a formei de
fnvatamant/formare

Perioada
Calificarea/Diploma obtinuta
Numele si tipul institutiei de
fnvatamant/furnizorului de
formare

Aptitudini si competente

Octombrie 1997 - Februarie 2007

Asistent Medical Camera de Garda Medicala - Chirurgie —

Sala Mici Interventii Chirurgicale

Spitalul Clinic Dr. I. Cantacuzino
Sanatate publica

2005-2009
Licenta in asistenta medicala generala in domeniul sanatatii

Universitatea Titu Maiorescu Bucuresti
Medicina

Diploma de Licenta

Noiembrie 2002
Asistent medical generalist grad principal

Centrul National de Perfectionare Postuniversitara
Medicilor, Farmacistilor si Asistentilor Medicali
1994-1997

Diploma de Postliceala Sanitara
Asistenta medicala generala

Grpupulscolar ,Victor Babes”

Scoala Postliceala Sanitara — Fundeni

1990-1994
Diploma de Bacalaureat
Liceul Teoretic Bechet, Dolj

Facultatea de



personale

Competente profesionale

Competente si cunostinte de
utilizare a calculatorului

Limba materna
Engleza
Franceza

Apartenenta la asociatii
profesionale

Competente si abilitati sociale

Competente organizationale /
manageriale

Competente dobandite la locul
de munca

-Mai 2022 - Management spitalicesc pentru directorii de
ingrijiri si astistentii sefi

ScoalaNationala de Sanatate Publica, Management si
Perfectionare in Domeniul SanatatiiBucuresti

- Martie 2014 - Endoscopia digestiva, diagnostica si
terapeutica

ScoalaNationala de Sanatate Publica, Management si
Perfectionare in Domeniul Sanitar Bucuresti

-Noiembrie 2001 - Explorarifunctionale EKG
Directia generala de perfectionare postuniversitara a
medicilor, farmacistilor si asistentilor medicali

- Curs operator PC
- Windows, MS Word, Internet Explorer, Power Point, Adobe

Romana
Nivel mediu
Nivel mediu

- OAMGMAMR - Filiala Bucuresti

- comunicare dobandita prin experienta proprie si lucrul in
diferite tipuri de echipe;

- capacitatea de a empatiza cu pacientul, familia si membrii
echipei;

- capacitatea de munca in echipa, adaptare cu usurinta in
medii multiculturare;

- coordonarea activitatii echipei formata din 7 asistenti
medicali, 1 registrator medical si 5 infirmiere;

- spirit organizatoric;

- delegarea de atributiiintr-o maniera corecta.

- o buna cunoastere a procedurilor de lucru aprobate,
colectarea si depozitarea deseurilor, prevenirea IAAM, planul
de ingrijire al pacientului;

- deprinderea anumitor tehnici de ingrijire a pacientului,
abilitati de comunicare cu membrii echipei, pacientii si
apartinatorii acestora;

- educatie medicala continua prin participare la cursuri
specifice, organizate la nivelul institutiei: Resuscitarea cardio-
pulmonara, BLS - ALS;

- cunoasterea modului de utilizare a aparaturii medicale din
dotare;

- aptitudini de bune practici socio-profesionale generate de
indelungata activitate profesionala prin  multitudinea
contactelor de pe toate palierele sociale ale pacientiloringrijiti
si cu respectarea conditionarii profesionale;

- compasiune si empatie.



Permis de conducere - categoria B

Informatii suplimentare Mai 2023- Conferinta anuala OAMGMAMR - Filiala Bucuresti-
Competenta, inovatie,cercetarein ingrijirile de sanatate;

Eeducatie medicala continua prin participare la cursuri
specifice in cadrul OAMGMAMR - Filiala Bucuresti



