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EXPERIENŢA  
PROFESIONALĂ 

 

 Martie 1996 până in prezent- CMDT Roma, str. Roma32-
34, sector1, Bucureşti – medic oftalmolog. 
Diagnosticarea bolilor oftalmologice utilizând şi mânuind 
aparatură performantă –ecograf  ocular, campimetru 
computerizat, angiofluorograf şi tomograf ocular în 
coerenţă optică. Abilităţi în tratamentul laser al bolilor 
oculare. 
 
Medic oftalmolog colaborator din 2001până în 2022  la 
firma Medical Optik cu sediul în Bd. Ion Mihalache 
nr.104, sector1, Bucureşti . 
 
Medic oftalmolog colaborator din 2021până în prezent  la 
firma Focus Optic cu sediul în Str. Monetăriei, Nr. 12, 
sector 1 București. 
 
 

  
INSTRUIRE Preuniversitară- 1982-1985 Liceul de matematică fizică 

Ghe. Lazăr, Bucureşti 
 
Universitară- 1985-1991 Facultatea de Medicină şi 
Farmacie Carol Davila, Bucureşti 
 



Postuniversitară- 
1991-1992 – medic stagiar la Spitalul Colţea 
1992-1995 – medic rezident în oftalmologie la Spitalul 
Universitar Bucureşti şi la Spitalul Militar Central. 
 
Supraspecializare în- 
Ecografie oculoorbitară- 2005 
Angiografie retiniană- 2004 
Laserchirurgie în oftalmologie- 2004 
 
Perfecționare recentă- 
 
2021 - webinar Myopia Lounge sub egida EuroK- Ghidul 
SOE de Management al Miopiei, rezultat al cooperării 
dintre SOE (European Ophthalmology Society) și IMI 
(International Myopia Institute). 
2021 - Prescriptor certificat al Ochelarilor MiYOSMART 
(HOYA) 
2020 - Prescriptor certificat de lentile de contact Paragon 
CRT 
2019 – Workshops: Topography, Visual examination, 
Diagnosis and treatment of visual dysfunctions, Basic and 
Advanced Orthokeratology, Myopia Management and 
Scleral Lenses. – 5th EurOK International Meeting Cluj 
2018 – Curs de Competență generală în Topografie  
Corneana, Brașov in cadrul  Congresului Societății 
Române de Strabologie și Oftalmopediatrie, împreună cu 
a II a Conferință de Oftalmogenetică cu participare 
Internațională și Zilele Topografiei  
2018 – București –cursul OCT și angioOCT sub egida 
Clubului Regal al Medicilor 
2014 – cursul 'Opțiuni terapeutice în patologia corneei' și 
cursul 'Ochiul Diabetic' 
2013 – cursul cu tema ‘Malpraxisul medical’ 
2013 - Curs de adaptare a lentilelor de Ortokeratologie Z-
Night si Z-Night toric, Training Cassidy, Brasov 
2012 - Curs de patologie corneana si tehnici de transplant 
cornean, Bucuresti, Prof. Massimo Busin 
2011 - Curs “ABC-ul in prescriptia lentilelor de contact”  
2010 – cursuri preconferinţă desfăşurate la Iaşi în cadrul 



Reuniunii Anuale a Oftalmologilor –‘Managementul 
terapeutic al pacientului cu glaucoma primitiv cu unghi 
deschis’, ‘Tratamentul medicamentos în glaucom’, 
‘Parametrii esenţiali în diabet, hipertensiune oculară şi 
glaucom’, ‘Chirurgia presbiopiei şi cataractei’, ‘Calitatea 
informaţiei ştiinţifice asupra deciziilor medicului 
practician în glaucom’. 
2009 – cursul cu tema’Actualităţi în tratamentul 
degenerescenţei maculare’, Bucureşti 
2009 – cursul cu tema ‘Diagnosis in focus’, Bucureşti 
2008 - cursul de Chirurgie refractivă Laser 
2007 – cursul cu tema ‘Aspecte  moderne în diagnosticul 
şi tratamentul uveitelor’ 
2004 – cursul de ‘Laseri în oftalmologie’ 
2002 – cursul de ‘ Ecografie în diagnosticul oftalmologic’ 
2000 – cursul de ‘Angiofluorografie cu fluoresceină şi 
verde de indocianină’ 
1998 – cursul cu tema ‘Laser Argon în afecţiunile 
vasculare retiniene , Laser Yag în cataracta secundară’ 
1998 – cursul practic de chirurgia cristalinului. 
 

CALIFICARE 
PROFESIONALĂ 

 

 -septembrie 1991 – Diploma de doctor-medic , Bucureşti 
-noiembrie 1995 – Medic specialist în oftalmologie 
- iunie 2002 – Medic primar în specialitatea oftalmologie 
confirmat prin ordinul MS nr.683-2002. 

  
 
ACTIVITATE 
ŞTIINŢIFICĂ 

 
2022 – lucrare prezentata la webinarul EuroK Romania 
cu tema “Importanța măsurării axului în 
managementul miopiei” din 10 mai 2022 
 

 Participări la manifestări ştiinţifice naţionale- 
2022 - Conferința Colegiului Medicilor din București , 
27-30 aprilie 
2021- Congresul anual al Societății de Lentile de Contact 
RCLSO și al Societății Române de Cornee și Suprafață 
Oculară 26-28 noiembrie 
2021 – Conferința Colegiului Medicilor din București , 



21-23 aprilie 
2021 - Congresul Societății Române de Glaucom 02-
04.09.2021 
2021 - Congresului Societății Române de Strabologie și 
Oftalmopediatrie, Brașov 04-06.2021 
2020- Congresul anual al Societății de Lentile de Contact 
RCLSO și al Societății Române de Cornee și Suprafață 
Oculară SRCSO Sibiu 20-23 noiembrie 
2019 - Poiana Brașov- Congresul Societății Române de 
Glaucom 
2019 – București – atelierul de formare "Conectarea și 
Comunicarea în practica clinică", partea I 
2019 – Eforie Nord – al VI lea Congres al Societății 
Române de Cataractă și Chirurgie Refractivă cu 
participare internațională și la Conferința anuală a 
Societății Române Retina   
2018- Poiana Brașov- Congresul Societății Române de 
Glaucom  
2018 – Brașov – a VII a Ediție a Congresului Societății 
Române de Strabologien și Oftalmopediatrie, împreună 
cu a II a Conferință de Oftalmogenetică cu participare 
Internațională și Zilele Topografiei – Curs de Competență 
generală în Topografie, Ediția I 
2018 -  Sinaia al XVII lea Congres Naţional de 
Oftalmologie  cu participare internațională 
2018 – București – al IV lea Congres al Clubului Regal al 
Medicilor- Împreună construim excelența 
2018 – București- simpozionul de "Neuro- Oftalmologie" 
2018 – Sibiu – Ziua Miopiei 
2017-Sibiu - Congresul anual al Societății de Lentile de 
Contact RCLSO și al Societății Române de Cornee și 
Suprafață Oculară SRCSO  
2017- Eforie Nord - al IV lea Congres al Societății 
Române de Cataractă și Chirurgie Refractivă cu 
participare internațională și la Conferința anuală a 
Societății Române Retina   
2017- Sinaia al XVI lea Congres Naţional de 
Oftalmologie  cu participare internațională 
2016 - București - simpozionul cu tema ‘Excelenţa în 
practica clinică oftalmologică- salvează ani de vedere' 



2016 - Iași - Reuniunea Naţională a Oftalmologilor ediția 
a 52a 
2016- Iași - Conferinţa Naţională de Glaucom ediția a 9 a 
2016- Brașov a VII a ediție a Congresului Societății 
Române de Strabologie și Oftalmopediatrie 
2016-  Eforie Nord - al III lea Congres al Societății 
Române de Cataractă și Chirurgie Refractivă cu 
participare internațională și la Conferința anuală a 
Societății Române Retina 
2016 - Sinaia al XV lea Congres Naţional de 
Oftalmologie  cu participare internațională 
2015 - Sinaia al XIV lea Congres Naţional de 
Oftalmologie  cu participare internațională 
2015-  Iași - Reuniunea Naţională a Oftalmologilor ediția 
a 51a 
2014 - București - al XIII lea Congres Naţional de 
Oftalmologie unit cu al XI lea Congres al Societății de 
Oftalmologie al Europei de sud-est (SEEOS) și al SOE 
2014- Sinaia a VI a ediție a Congresului Societății 
Române de Strabologie și Oftalmopediatrie 
2014- Sibiu a VI a Conferinţă Naţională de Glaucom 
2014- București - simpozionul cu tema ‘Excelenţa în 
managementul glaucomului salvează ani de vedere’și la 
simpozionul cu tema ‘Excelenţa în practica clinică 
oftalmologică' 
2013- Sinaia al XII lea Congres Naţional de Oftalmologie 
2013- Sinaia aV a Conferinţă Naţională de Glaucom 
2012- Sinaia conferinţa Naţională de Glaucom 
2011- Sinaia al X lea Congres Naţional de Oftalmologie 
2009- Sinaia Zilele Societăţii Române de Glaucom 
2008- Sinaia Zilele Societăţii Române de Glaucom 
2008- Iaşi a XLIV a Reuniune Naţională A 
Oftalmologilor cu participare international 
2007- Sinaia al VI lea Congres Naţional de Oftalmologie 
2007- Iaşi a XLIII a Reuniunea Anuală a Oftalmologilor 
2006- Sinaia al V lea Congres Naţional de Oftalmologie 
2005- Sinaia al IV lea Congres Naţional de Oftalmologie 
2004- Sinaia a XIV a Consfătuire Anuală a 
Oftalmologilor Militari 
2003- Sinaia al III lea Congres Naţional de Oftalmologie  



2002- Cluj-Napoca a XII a  Consfătuire Anuală a 
Oftalmologilor Militari 
2001-Sinaia al II lea  Congres Naţional de Oftalmologie 
2000-Braşov a X a Consfătuire Anuală a Oftalmologilor 
Militari 
2000- Iaşi Reuniunea Naţională a Oftalmologilor cu tema 
‘Infecţiile şi inflamaţiile în oftalmologie 
1999- Sinaia I Congres Naţional de Oftalmologie 
 
Susţinere de lucrări în cadrul Sesiunii ştiinţifice lunare a 
Societăţii Române de Oftalmologie 
Susţinere de lucrări anuale la locul de muncă principal 
 
Afilieri profesionale, membră în: 
Academia Europeană pentru Ortokeratologie și Controlul 
Miopiei (EurOK) 
Societatea Romanâ de Oftalmologie (SRO) 
Societatea Romanâ de Glaucom (SRG) 
Societatea Romanâ de Lentile de Contact (RCLSO) 
Societatea Romanâ de Strabologie si Oftalmopediatrie 
(SRSOP) 

 
APTITUDINI ŞI 
COMPETENŢE 
PERSONALE 

 

Limba maternă 
 

româna 

Limbi străine 
cunoscute 
 

Engleza – scris şi vorbit foarte bine, franceza- scris şi 
vorbit bine, germana- scris şi vorbit satisfăcător. 

Aptitudini şi 
competenţe artistice 
 

Pictura şi desenul 

Aptitudini şi 
competenţe tehnice 
 

Utilizare calculator foarte bine 

Permis de conducere Categoria B 
 


