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2004 – 2011 BUCUREȘTI  
ASISTENT MEDICAL DIPLOMAT FIZIOTERAPIE ȘI RECUPERARE MEDICALĂ UM O510 POLICLINICA 
SRI  

 

2019 – ÎN CURS  
DOCTORAND ÎN MEDICINĂ Universitate de Medicină și farmacie „ Carol Davila ” București - Școala 
doctorală  

 

2009 – 2011  
DIPLOMA DE MASTER ÎN MANAGEMENTUL SĂNĂTAȚII PUBLICE ȘI AL SERVICIILOR DE 
SĂNĂTATE Universitate de Medicină și farmacie „ Carol Davila ” București  

 

2004 – 2009  
LICENȚIAT ÎN FIZIOKINETOTERAPIE Universitate de Medicină și farmacie „ Carol Davila ” București 
-Facultatea de Medicină  

 

1999 – 2002  
ASISTENT MEDICAL DIPLOMAT BALNEOFIZIOKINETOTERAPIE ȘI RECUPERARE Universitate de 
Medicină și farmacie „ Gr.T.Popa ” Iași  

EDUCA Ț IE  Ș I FORMARE PROFESIONAL Ă 

ROXANA-DIANA ARGE Ș ANU  

Data na ș terii:   Cet ăț enie:  român ă   Gen:  Feminin   Num ă r de telefon:   

 Num ă r de telefon mobil)   E-mail:       
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2011  BUCURE Ș TI, România  
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COMPETENȚE LINGVISTICE  

Limbă(i) maternă(e): ROMÂNĂ  

Altă limbă (Alte limbi): 

 COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS 

 Comprehensiune Citit Exprimare scrisă Conversație 
orală 

 

ENGLEZĂ  B2 B2 B2 B2 B2 

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat  

COMPETENȚE DIGITALE  

 

Navigare Internet  Microsoft Office (Excel PowerPoint Word) - nivel intermediar  
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INFORMAȚII SUPLIMENTARE PERMIS DE CONDUCERE  

Permis de conducere: AM13/03/2023 – 13/03/2033  
Permis de conducere: B113/03/2023 – 13/03/2033  
Permis de conducere: B13/03/2023 – 13/03/2033  

PUBLICAȚII  

Factors that influence the prescription of physical activity at primary care level: a cross sectional 
survey în curs de publicare  
– 2023  

 

Challenges in Utilization of Osteoporosis Healthcare Services during COVID-19 Pandemic in Romania 
– a Nationwide Population Study – 2022  

 

CONFERINȚE ȘI SEMINARE  

2023  
Zilele Spitalului Clinic de Recuperare Iași - Paradigme în recuperarea medicală, de la consens la 
contradicții  

2022  
Obezitatea, de la prevenție la recuperare în pandemiaCOVID-19,IASI  

2022  
CURS - REABILITAREA PULMONARĂ POST COVID -19,IAȘI  

2022  
Conferința Zilelor Spitalului de Recuperare Iași- Recuperarea-realizări și dificultăți  

2022  
Congres Național STEP BY STEP SPRE EXCELENȚĂ  

2021  
Congresul Național de Medicină Fizică, de Recuperare și Balneologie Covasna  



 
 

2020  
Simpozionul Național „Prof.Dr.Dimitrie Gerota” ediția a-XXIII-a  

2020  
Congresul Național de Medicină Fizică, de Recuperare și Balneologie,cu participare internațională  

2020  
Congresul Universității de Medicină și Farmacie „”Carol Davila” București  

2019  
Tehnologii avansate pentru reabilitarea medicală,București  

2019  
Congresul Universității de Medicină și Farmacie Carol Davila București  

2019  
Conferința Națională de Balneologie și Recuperare Medicală,București  

2018  
Durere-Disfuncție miofasciala si puncte trigger.Evaluare și soluții terapeutice,București  

2018  
Congresul Universității de Medicină și Farmacie Carol Davila București  
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2018  
Dimensiunea integrativă a valorificării resurselor sanogene din arealul lacului Techirghiol,Sanatoriul 
Balnear Techirghiol  

2018  
Conferința Națională de Balneologie și Recuperare Medicală,București  

2018  
Conferința Națională „ Distrofia musculară”-familii și specialiști pentru aceeași cauză, București  

2017  
Decompression therapy system, non-surgical option with practical clinical applications,București  

2017  



 
 

Conferința Internațională de Fizioterapie,București  
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