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INFORMAŢII PERSONALE Ruxandra Popescu  
 

 

 

EXPERIENŢA 
PROFESIONALĂ   

aprilie 2008- prezent Medic primar epidemiologie 
Sef Compartiment prevenire si control infectii nosocomiale 

 Spitalul Clinic de Urgenta „Prof. Dr. Agrippa Ionescu”- Bucuresti 

 Organizarea activitatii de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate 
asistenței medicale; Intocmirea hartii cu punctele de risc pentru apariția infectiilor 
asociate asistenței medicale. Instruire, indrumare si control activitate personal 
medical si auxiliar. Monitorizarea activitatilor cu risc de aparitie al infectiilor 
asociate asistenței medicale. Controlul privind respectarea standardelor de calitate 
in furnizarea serviciilor medicale.   

 Servicii medicale de sanatate publica  

 
2003- 2007 Medic rezident Epidemiologie. 

 Pregătire postuniversitară în specialitatea Epidemiologie.                                   
Spitalul Clinic de Urgenta „Sf. Ioan”- Bucuresti 
 

2000-2002 Medic coordonator in cadrul Cabinetului de Estetica medicala „Souplesse” 
 

1992-2000 Medic medicina generala- Competenta contraceptie si planificare familiala  
„Fundatia Marie Stopes”- Bucuresti 
 

1990-1991 Medic stagiar – sectia Cardiologie, Spitalul Clinic „Fundeni”  
 
EDUCAŢIE ŞI 
FORMARE   
  

Sept - Dec 2019 

 

 

 

 

Oct 2013 

 

 

 

Iunie 2012 
 

Program de formare în domeniul Managementului Calității Serviciilor 
de Sănătate, specializarea Manager de Calitate a Serviciilor de 
Sănătate 
Organizat de Autoritatea Nașională de Management al Calității în Sănătate și 
Asociația Crest 
 

Curs postuniversitar Instruirea în domeniul gestionării deșeurilor 
medicale 
Organizat de Ministerul Sănătății – Institutul Național de Sănătate Publică- Centrul 
Național de Monitorizare a riscurilor în domeniul medical 
 

Medic primar epidemiologie – promovat cu media 9,94 
Examen organizat de Ministerul Sanatatii  
 

Martie 2007 

 

Medic specialist epidemiologie - promovat cu media 9,65 
Examen organizat de Ministerul Sanatatii 
 

Ian.2003- iun.2007 Program postuniversitar de pregatire prin rezidentiat in specialitatea  
Epidemiologie care a cuprins si pregatiri in urmatoarele domenii: 

 Boli infectioase 

 

Medic primar Epidemiologie – Șef Compartiment de Prevenire, 
Supraveghere si Limitare a Infecțiilor asociate asistenței medicale  
Spitalul Clinic de Urgenta „Prof. Dr. Agrippa Ionescu”- Bucuresti 
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 Sanatate publica si management 

 Microbiologie 

 Igiena 
 

1997 Competenta in Contracepție și Planificare Familiala 
 

1995-1999 Cursuri postuniversitare organizate de Ministerul Sănătății - Centrul 
National de Perfectionare in domeniul Sanitar:  

 Contraceptie, ginecologie, endocrinologie 

 Dermatologie 

 Counselling 

 Management 

 Educatie sexuala 

 Informare, educare, comunicare 
 

1994 Curs postuniversitar de Echografie 
 

1984 -1990 Universitatea de Medicina si Farmacie „Carol Davila”, Bucuresti 
Facultatea de Medicină Generală 
 

1979-1983 Liceul Nicolae Balcescu (actualmente Colegiul Național I.C. Brătianu) - 
Pitesti – profil matematica-fizica 
 

 
COMPETENΤE  

PERSONALE   

 

 

 

 

Limba  maternă Romana  
  

Limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Engleza B1  B1 B1 B1 B1 

Germana B1 C1 B1 B1 C1 
 Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat  

Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  
 

Competențe și abilități 
sociale 

▪ Spirit de echipa. Bune competenţe de comunicare dobândite prin 
experienţa colaborarii cu oamenii, cu pregatiri diverse, pentru indeplinirea 
obiectivelor.  

Competenţe 
organizaţionale/ 

manageriale 

▪ Capacitatea  de a conduce o echipă, capacitatea de organizare a circuitelor 
și activităților medicale, capacitatea de întocmire a unui plan de activitate, 
capacitatea de anticipare și analiză a riscurilor, capacitate de investigare și 
cercetare a faptelor care au dus la apariția riscului.  

▪ Coordonez și organizez activitatea de supraveghere, prevenire și limitare a 
infectiilor asociate asistenței medicale din spital de 15 ani 

Competenţe informatice  ▪  cunoaştere a  instrumentelor Windows, Microsoft Office™ 
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Permis de conducere  ▪ Categoria B 

AFILIERI 

 
▪ Membru al Colegiului Medicilor din Romania. 

▪ Membru In Societatea Romana de Epidemiologie 


